
SENPAI 

Enero - febrero, 2025, Volumen 2, Número 7 

Artículo recibido:17 de octubre de 2024 

Aceptado para publicación: 15 de febrero de 2025   

 

 

 

1 
 

 

 

 

 
Hannia Stephani Ochoa Lazcano 

hanniaochoa33@gmail.com 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo  

México 

 

Danahe Ortega Tolentino 

ortegadanahe27@gmail.com 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo  

México 

 

Vanessa Paola Sánchez Núñez 

09paonunez@gmail.com 
Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo  

México 

 

 

RESUMEN 

 

La economía mundial enfrenta un entorno complejo marcado por inflación estructural, alta volatilidad 

financiera y políticas monetarias restrictivas en las principales economías. Este artículo analiza, desde 

un enfoque documental, cómo estas condiciones afectan a México, particularmente a través de los 

efectos de la política monetaria global sobre la inflación, las tasas de interés, el tipo de cambio, el 

crecimiento económico y la estabilidad financiera. Se estudian las respuestas del Banco de México 

(Banxico), sus márgenes de autonomía frente a la Reserva Federal de EE.UU. (Fed) y las 

implicaciones de mantener tasas elevadas en un contexto de bajo crecimiento. Los hallazgos destacan 

la importancia de un enfoque coordinado entre estabilidad macroeconómica e inclusión social en la 

política económica mexicana. 

 

Palabras clave: inflación, Banco de México, Reserva Federal. 

    Economía global en México: desafíos en un entorno de inflación persistente 

Global economy in Mexico: challenges in a persistently inflationary environment 
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ABSTRACT 

The global economy is facing a complex environment characterized by structural inflation, 

high financial volatility, and restrictive monetary policies in major economies. This article 

takes a documentary approach to analyze how these conditions affect Mexico, particularly 

through the impact of global monetary policy on inflation, interest rates, exchange rates, 

economic growth, and financial stability. It examines the responses of the Bank of Mexico 

(Banxico), its degree of autonomy in relation to the U.S. Federal Reserve (Fed), and the 

implications of maintaining high interest rates in a low-growth context. The findings 

highlight the importance of a coordinated approach between macroeconomic stability and 

social inclusion in Mexican economic policy. 

 

Keywords: inflation, Bank of Mexico, Federal Reserve. 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

Durante la última década, la economía mundial ha transitado de crisis en crisis: desde los efectos 

persistentes de la recesión de 2008, hasta la pandemia de COVID-19, y más recientemente, la 

inflación global impulsada por disrupciones logísticas, guerras y políticas expansivas. Según el Banco 

Mundial (2025), la deuda pública ha alcanzado niveles históricos, y las tasas de interés elevadas están 

limitando el margen fiscal de países en desarrollo. 
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Este fenómeno afecta a economías emergentes como México, donde los efectos de la inflación global 

se manifiestan en presiones sobre el tipo de cambio, salidas de capitales, aumento del costo del 

financiamiento y restricciones en el consumo e inversión interna. En este artículo se analiza el papel 

de Banxico como estabilizador monetario frente a una dinámica internacional dominada por 

decisiones de la Fed y del BCE, y se discute si mantener una política monetaria autónoma es 

sostenible en este entorno. 

 

METODOLOGÍA 

 

El estudio adopta una metodología cualitativa documental que analiza fuentes oficiales nacionales e 

internacionales. Las principales fuentes incluyen publicaciones del Banco Mundial, el FMI, Banxico, 

el BCE, la Fed y organismos académicos especializados. Se emplea una revisión sistemática de 

informes macroeconómicos, datos históricos de inflación y tasas de interés, así como estudios 

empíricos sobre los efectos de la política monetaria en mercados emergentes. 

La integración comparativa entre las políticas adoptadas por distintos bancos centrales y sus efectos 

sobre variables como la inflación, el tipo de cambio y el PIB mexicano permite establecer relaciones 

causales y derivar recomendaciones para la política económica nacional. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

Tendencias globales: inflación y política monetaria 

La inflación global ha dejado de ser un fenómeno transitorio. El FMI (2024) señala que, tras los 

shocks de oferta de 2020–2022, los servicios, la vivienda y los alimentos han mantenido presiones de 
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precios que responden a rigideces estructurales. El BCE y la Fed han incrementado sus tasas de interés 

de manera sostenida, llevando las tasas reales (ajustadas por inflación) a niveles positivos por primera 

vez desde 2008. 

 

En EE.UU., la tasa de referencia subió de 0.25% en 2021 a un rango de 5.25%–5.50% en 2024 

(Reserva Federal, 2024). Este cambio ha inducido una apreciación del dólar y salida de capitales de 

economías emergentes, provocando depreciaciones cambiarias, entre ellas del peso mexicano. 

En la Eurozona, el BCE enfrentó presiones distintas por la heterogeneidad fiscal de sus países 

miembros, implementando una subida más gradual. Aun así, el endurecimiento monetario ha 

generado un aumento significativo de los costos de financiamiento (Banco Central Europeo, 2024). 

 

Figura 1.  

Comparativo de inflación: México vs. EE.UU. vs. Eurozona 

 

Nota: La Jornada (2021). 
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Repercusiones en los mercados financieros globales 

La reacción de los mercados ha sido inmediata: aumentos en la volatilidad de índices bursátiles, caída 

de bonos corporativos y movimientos especulativos en monedas emergentes. Como destaca el Banco 

Mundial (2025), estos cambios han dificultado el acceso al crédito internacional y encarecido el 

servicio de deuda externa en América Latina. 

 

La política monetaria restrictiva genera efectos mixtos: mientras fortalece las monedas locales frente 

a choques externos, también encarece el financiamiento para gobiernos y empresas. Esto limita el 

espacio fiscal para políticas contracíclicas e inversión pública en infraestructura, salud y educación 

(Banco Mundial, 2025). 

 

Evolución de la inflación en México 

En México, la inflación comenzó a repuntar en 2021, alcanzando un pico de 8.7% anual en agosto de 

2022, impulsada por el aumento de precios de alimentos, energía y transporte (Banxico, 2023). La 

inflación subyacente también se elevó significativamente, mostrando una presión sostenida que no se 

explica solo por choques de oferta. 

 

Aunque en 2023 y 2024 se observó una desaceleración, la inflación permaneció por encima del 

objetivo de 3% ±1. La volatilidad de los precios ha afectado de forma desproporcionada a los hogares 

de menores ingresos, exacerbando las desigualdades (FMI, 2024). 
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Figura 2. 

Evolución de la inflación en México (2015-2019). 

 

Nota: Statista (2025). 

 

 

Política monetaria de Banxico: independencia condicionada 

Banxico respondió elevando su tasa de referencia de 4% en 2021 a 11.25% en 2023. Esta política ha 

tenido un efecto restrictivo sobre la demanda interna, encareciendo créditos personales e hipotecarios 

y reduciendo la inversión privada, especialmente en PyMEs (Banxico, 2023). 

 

Si bien Banxico sostiene una postura autónoma, en la práctica ha seguido los movimientos de la Fed 

para evitar el diferencial de tasas que podría provocar salidas de capital y depreciación del peso 

(Franklin Templeton, 2024). Esto plantea una tensión entre la política interna y la necesidad de 

estabilidad externa. 
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Figura 3. 

Tasas de interés: Banxico vs Fed 

 

Nota: México ¿cómo vamos? (2025). 

 

 

 

Impacto en crecimiento, inversión y tipo de cambio 

El crecimiento del PIB mexicano ha sido moderado. Banxico ajustó a la baja sus previsiones para 

2025, situándolas en 0.6%, debido a la debilidad en el consumo privado y la caída en la inversión 

(Banxico, 2025). El tipo de cambio, aunque estable en 2024, podría verse presionado si Banxico se 

desvincula de la Fed. 
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Figura 4. 

PIB México: crecimiento trimestral. 

 

Nota: México ¿cómo vamos? (2025). 

 

 

El dilema actual se resume en priorizar el control de la inflación o impulsar la reactivación económica. 

Si bien tasas altas estabilizan el tipo de cambio, también desalientan el consumo y la inversión interna, 

comprometiendo el crecimiento de mediano plazo. 

 

Discusión: ¿Independencia monetaria o coordinación regional? 

Desde un enfoque poskeynesiano, la tasa de interés tiene efectos limitados sobre la inversión 

productiva, y su uso excesivo como herramienta antiinflacionaria puede agudizar la concentración 

del ingreso y debilitar el mercado interno (Fama, 1970; Fama, 1992). La experiencia mexicana desde 

los 2000 confirma que la estabilidad cambiaria ha sido priorizada frente al crecimiento. 
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Frente a un contexto global incierto, algunos economistas proponen un enfoque coordinado 

regionalmente, donde los países emergentes establezcan marcos de cooperación monetaria que les 

permitan manejar la inflación sin sacrificar sus objetivos de desarrollo. 

 

CONCLUSIONES 

 

La economía mexicana se encuentra en una encrucijada: enfrentar los efectos de una inflación global 

persistente sin comprometer el crecimiento económico y la inclusión social. La respuesta de Banxico 

ha sido consistente con los lineamientos internacionales, pero las condiciones estructurales del país 

demandan una política más sensible a la realidad interna. 

 

Aunque la política monetaria ha logrado anclar parcialmente las expectativas, mantener tasas altas 

por tiempo prolongado podría frenar el desarrollo productivo y social. Es necesario repensar la 

articulación entre la política monetaria y la política fiscal, e impulsar reformas que fortalezcan la 

productividad y reduzcan la dependencia del ciclo monetario estadounidense. 

 

REFERENCIAS 

Banco Central Europeo. (2024). Boletín económico trimestral. https://www.ecb.europa.eu 

Banco Mundial. (2025). Perspectivas económicas mundiales 2025. https://www.worldbank.org 

Banxico. (2023). Informe trimestral julio-septiembre 2023. Banco de México. 

https://www.banxico.org.mx 

Banxico. (2025). Proyecciones macroeconómicas 2025. Banco de México. 

https://www.ecb.europa.eu/
https://www.worldbank.org/
https://www.banxico.org.mx/


SENPAI 

Enero - febrero, 2025, Volumen 2, Número 7 

Artículo recibido:17 de octubre de 2024 

Aceptado para publicación: 15 de febrero de 2025   

 

 

 

10 
 

Fama, E. F. (1970). Efficient Capital Markets: A Review of Theory and Empirical Work. The 

Journal of Finance, 25(2), 383–417. 

Fama, E. F. (1992). The Cross-Section of Expected Stock Returns. The Journal of Finance, 47(2), 

427–465. 

Fondo Monetario Internacional. (2024). *Informe sobre la estabilidad financiera mundial. 

https://www.imf.org 

Franklin Templeton. (2024). Panorama de inversiones globales. 

https://www.franklintempleton.com 

Reserva Federal de EE.UU. (2024). Economic Projections Summary. 

https://www.federalreserve.gov 

 

https://www.imf.org/
https://www.franklintempleton.com/
https://www.federalreserve.gov/


SENPAI 

Enero - febrero, 2025, Volumen 2, Número 7 

Artículo recibido:10 de enero de 2025 

Aceptado para publicación: 18 de marzo de 2025   

 

 

 

11 
 

 

 

 

 
Ingrid Avril Trujillo Mendoza 

avrilmendoza55@gmail.com 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo  

México 

 

Wendy Mariana Lozano Ortega 

lozanoortegawendy@gmail.com 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo  

México 

 

Ariadna de Lucio López 

aridll1605@gmail.com 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo  

México 

 

RESUMEN 

 

Este artículo realiza un análisis exhaustivo de las perspectivas económicas globales y mexicanas para 

2025, con un enfoque en los factores que influirán en el crecimiento económico, las tasas de interés 

y la estabilidad macroeconómica. Se exploran las proyecciones de crecimiento mundial, las 

implicaciones de la política monetaria internacional y los retos específicos que enfrenta México, 

considerando tanto los riesgos internos como externos. A través de la revisión de informes de 

organismos internacionales como el Fondo Monetario Internacional (FMI), el Banco Mundial, la 

Secretaría de Hacienda y el Banco de México, se ofrece un panorama detallado de los principales 

desafíos y oportunidades. Este análisis destaca las implicaciones para los inversionistas y los 

consumidores, al mismo tiempo que aborda las estrategias políticas necesarias para asegurar un 

crecimiento económico inclusivo y sostenible en un contexto de incertidumbre global. 

 

Palabras clave: economía global, crecimiento económico, política monetaria. 

    Evolución y perspectiva de la economía mundial y mexicana: desafíos 2025 

Evolution and Outlook for de global and Mexican economy: challenges for 2025 
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ABSTRACT 

This article provides a comprehensive analysis of the global and Mexican economic outlook for 2025, 

focusing on the factors that will influence economic growth, interest rates, and macroeconomic 

stability. The global growth projections, the implications of international monetary policy, and the 

specific challenges faced by Mexico, including both internal and external risks, are explored. Through 

the review of reports from international organizations such as the International Monetary Fund (IMF), 

the World Bank, the Ministry of Finance, and the Bank of Mexico, a detailed overview of the main 

challenges and opportunities is offered. This analysis highlights the implications for investors and 

consumers while addressing the necessary policy strategies to ensure inclusive and sustainable 

economic growth in a context of global uncertainty. 

 

Keywords: global economy, economic growth, monetay policy. 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

La economía mundial y la mexicana se enfrentan a un escenario de creciente incertidumbre y 

transformación en 2025. En el plano global, el crecimiento se mantiene moderado, con proyecciones 

que varían significativamente según la región, mientras que en México, los desafíos internos se suman 

a los factores externos que podrían frenar la recuperación económica. La guerra comercial, la política 

monetaria de las principales economías y los efectos del cambio climático son solo algunos de los 

elementos que influyen en la dinámica económica internacional. 

 

En cuanto a la economía mundial, las economías avanzadas se ven afectadas por tasas de interés 

elevadas y una desaceleración en el consumo y la inversión, mientras que las economías emergentes, 
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aunque siguen siendo motores clave del crecimiento, enfrentan dificultades estructurales que limitan 

su capacidad de crecimiento sostenido (FMI, 2025). México, por su parte, se encuentra en una 

encrucijada: la reconfiguración de las cadenas globales de suministro, impulsada por el nearshoring, 

presenta una oportunidad importante, pero también implica riesgos derivados de la incertidumbre 

política y la creciente inflación (COPARMEX, 2024). En este contexto, el artículo busca analizar los 

principales factores que influirán en el desempeño económico global y mexicano en 2025, con el fin 

de ofrecer una visión integral y actualizada sobre las estrategias que podrían ser implementadas para 

enfrentar los retos y aprovechar las oportunidades que se presenten. 

 

 

METODOLOGÍA 

 

La metodología utilizada en este artículo se basa en una revisión documental de fuentes primarias y 

secundarias relacionadas con las perspectivas económicas globales y locales. Se realizó una consulta 

exhaustiva de los informes más recientes del Fondo Monetario Internacional (FMI), el Banco 

Mundial, la Secretaría de Hacienda y el Banco de México, con especial énfasis en los análisis de 

crecimiento económico, tasas de interés, política monetaria y comercio internacional. La revisión 

documental incluyó también estudios académicos y artículos especializados en los ámbitos de 

macroeconomía, política fiscal y financiera, así como en las tendencias actuales del mercado global 

(OECD, 2025). 

 

A fin de garantizar un análisis exhaustivo, se utilizaron informes específicos sobre las proyecciones 

de crecimiento económico para 2025, tanto a nivel global como regional. Se integraron datos sobre 
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la evolución de las tasas de interés, la inflación, el comercio internacional y los flujos de inversión 

extranjera, a partir de los cuales se formularon conclusiones sobre las perspectivas de crecimiento 

económico para los países emergentes, especialmente México. Además, se incluyeron análisis de 

organismos internacionales como la OCDE y la COPARMEX, que ofrecen perspectivas sobre las 

políticas necesarias para promover un crecimiento económico inclusivo y sostenible. En resumen, 

esta investigación se basa en un enfoque multidimensional que integra fuentes estadísticas, 

económicas y políticas para proporcionar un panorama detallado de los retos y las oportunidades que 

definirá el año 2025. 

 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

Perspectivas de la economía mundial (2025): 

La proyección de crecimiento global para los años 2025 y 2026, según el FMI (2025), se mantendrá 

en torno al 3.3%, sin cambios significativos respecto a las estimaciones anteriores. Esta tasa moderada 

refleja las divergencias entre las economías avanzadas y las economías emergentes. Mientras que las 

economías avanzadas, como Estados Unidos y la Zona Euro, experimentan una desaceleración 

significativa debido a las políticas monetarias restrictivas, las economías emergentes, aunque con un 

crecimiento superior al promedio mundial, enfrentan desafíos estructurales que afectan su capacidad 

de crecimiento sostenible. En particular, se destaca que las economías en desarrollo representarán 

aproximadamente el 60% del crecimiento mundial, pero sus perspectivas a largo plazo son menos 

alentadoras que las de hace dos décadas. 
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Las proyecciones indican que el crecimiento en las economías emergentes se mantendrá cercano al 

4% durante los próximos años, con diferencias notables entre regiones. En Asia Oriental y el Pacífico, 

liderada por China, se espera que el crecimiento sea de aproximadamente 4.6% en 2025, a pesar de 

una desaceleración en el crecimiento de China, que caerá del 5.2% en 2023 al 4.5% en 2025. Por otro 

lado, en América Latina, el crecimiento proyectado es más modesto, con una tasa de 2.5% en 2025 

(World Bank, 2025). Esto refleja tanto las tensiones internas en algunos países como la desaceleración 

generalizada de la economía global. La divergencia regional es clara: mientras que las economías 

avanzadas luchan por mantener el ritmo de crecimiento, los países en desarrollo siguen siendo el 

motor del crecimiento global, aunque con menos dinamismo que en años anteriores. 

 

Desafíos para México: 

Para México, las perspectivas de crecimiento en 2025 se ubican en torno al 1.2%, una cifra por debajo 

de las expectativas previas a la pandemia, lo que refleja las tensiones internas y externas que afectan 

su economía (INEGI, 2025). A pesar de ello, el país tiene la oportunidad de aprovechar ciertos 

factores, como el nearshoring, la reconfiguración de las cadenas de suministro globales y la 

integración de su economía en el comercio internacional a través del T-MEC (COPARMEX, 2024). 

Sin embargo, la incertidumbre política, las presiones inflacionarias y la debilidad en los mercados 

laborales limitan las perspectivas de un crecimiento sostenido. Además, el impacto de la política 

monetaria de Estados Unidos, en especial los recortes en las tasas de interés por parte de la Reserva 

Federal, podría influir en los flujos de inversión hacia México, afectando la estabilidad del peso 

mexicano (OECD, 2025). 

 

En cuanto al tipo de cambio, se anticipa que el peso se mantendrá volátil debido a la incertidumbre 

política y económica interna. La inflación también podría seguir siendo un desafío, aunque se espera 
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que se modere en comparación con los niveles registrados en 2023. El análisis revela que México 

enfrenta una desaceleración económica moderada en comparación con otras economías 

latinoamericanas, lo que podría limitar su capacidad para atraer inversión extranjera y generar 

empleo. Sin embargo, las políticas de fortalecimiento de las MiPymes y el impulso a sectores 

estratégicos como la manufactura avanzada podrían jugar un papel clave en la reactivación económica 

(Deloitte México, 2025). 

 

El impacto de la política monetaria: 

En 2025, las políticas monetarias seguirán siendo un factor crucial en la estabilidad económica tanto 

global como local. El Banco de México, siguiendo las tendencias internacionales, ha ajustado sus 

tasas de interés para controlar la inflación y fortalecer el peso mexicano (Banco de México, 2025). 

La relación entre la política monetaria de la Reserva Federal y el Banco de México ha sido estrecha, 

ya que las decisiones de la Fed suelen influir directamente en las políticas de Banxico. En 2024, la 

Fed recortó sus tasas de interés por primera vez en cuatro años, lo que generó una serie de ajustes en 

las tasas locales en diversos países, incluido México (FMI, 2025). Este recorte tiene implicaciones 

tanto en la inflación como en los flujos de inversión. 

 

La política monetaria de Banxico se ha centrado en controlar la inflación, que para principios de 2025 

se ha situado en un 3.77% (Banco de México, 2025). Este nivel de inflación es moderado en 

comparación con otros países emergentes, pero sigue siendo un desafío en términos de poder 

adquisitivo de la población. El comportamiento de las tasas de interés en México y en las economías 

avanzadas continuará siendo un tema crucial para la estabilidad económica, especialmente en un 

contexto global de alta incertidumbre debido a la inflación, los conflictos geopolíticos y las tensiones 

comerciales. 
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El T-MEC y el comercio internacional: 

El Tratado entre México, Estados Unidos y Canadá (T-MEC) sigue siendo una de las principales 

palancas de crecimiento para la economía mexicana, especialmente en el contexto de la 

reconfiguración de las cadenas de suministro globales. Sin embargo, la revisión del tratado, prevista 

para 2025, podría generar tensiones, especialmente en sectores estratégicos como la energía y la 

reforma judicial (COPARMEX, 2024). Además, la política de migración y comercio internacional 

impulsada por el presidente de Estados Unidos, Donald Trump, podría generar incertidumbres sobre 

el futuro del acuerdo. 

 

Aunque el comercio mundial se espera que crezca un 3.2% en 2025, la caída de los precios de los 

productos básicos no energéticos podría afectar negativamente las exportaciones mexicanas, 

especialmente en sectores como la minería y la agricultura (World Bank, 2025). La política comercial 

interna de México debe fortalecer la competitividad y buscar nuevos acuerdos con países fuera del T-

MEC para diversificar sus mercados. 

 

 

CONCLUSIONES 

 

La economía global de 2025 estará marcada por una desaceleración generalizada, con las 

economías avanzadas enfrentando tasas de interés elevadas y un crecimiento moderado, 

mientras que las economías emergentes, aunque continúan siendo clave, enfrentan 

limitaciones estructurales (FMI, 2025). México, en este contexto, se enfrenta a un 
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crecimiento moderado, con un pronóstico de solo 1.2%, aunque existen oportunidades clave 

derivadas de la reconfiguración de las cadenas de suministro globales y el nearshoring. 

 

La política monetaria y el T-MEC serán factores determinantes en la evolución económica 

del país. Las políticas fiscales y monetarias prudentes, junto con un enfoque en la integración 

económica internacional, serán esenciales para mantener la competitividad y fomentar un 

crecimiento económico sostenible en el futuro. 
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RESUMEN 

 

La economía mundial enfrenta un entorno complejo marcado por inflación estructural, alta volatilidad 

financiera y políticas monetarias restrictivas en las principales economías. Este artículo analiza, desde 

un enfoque documental, cómo estas condiciones afectan a México, particularmente a través de los 

efectos de la política monetaria global sobre la inflación, las tasas de interés, el tipo de cambio, el 

crecimiento económico y la estabilidad financiera. Se estudian las respuestas del Banco de México 

(Banxico), sus márgenes de autonomía frente a la Reserva Federal de EE.UU. (Fed) y las 

implicaciones de mantener tasas elevadas en un contexto de bajo crecimiento. Los hallazgos destacan 

la importancia de un enfoque coordinado entre estabilidad macroeconómica e inclusión social en la 

política económica mexicana. 

 

Palabras clave: inflación, Banco de México, Reserva Federal. 

    Economía global en México: desafíos en un entorno de inflación persistente 

Global economy in Mexico: challenges in a persistently inflationary environment 
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ABSTRACT 

The global economy is facing a complex environment characterized by structural inflation, 

high financial volatility, and restrictive monetary policies in major economies. This article 

takes a documentary approach to analyze how these conditions affect Mexico, particularly 

through the impact of global monetary policy on inflation, interest rates, exchange rates, 

economic growth, and financial stability. It examines the responses of the Bank of Mexico 

(Banxico), its degree of autonomy in relation to the U.S. Federal Reserve (Fed), and the 

implications of maintaining high interest rates in a low-growth context. The findings 

highlight the importance of a coordinated approach between macroeconomic stability and 

social inclusion in Mexican economic policy. 

 

Keywords: inflation, Bank of Mexico, Federal Reserve. 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

Durante la última década, la economía mundial ha transitado de crisis en crisis: desde los efectos 

persistentes de la recesión de 2008, hasta la pandemia de COVID-19, y más recientemente, la 

inflación global impulsada por disrupciones logísticas, guerras y políticas expansivas. Según el Banco 

Mundial (2025), la deuda pública ha alcanzado niveles históricos, y las tasas de interés elevadas están 

limitando el margen fiscal de países en desarrollo. 
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Este fenómeno afecta a economías emergentes como México, donde los efectos de la inflación global 

se manifiestan en presiones sobre el tipo de cambio, salidas de capitales, aumento del costo del 

financiamiento y restricciones en el consumo e inversión interna. En este artículo se analiza el papel 

de Banxico como estabilizador monetario frente a una dinámica internacional dominada por 

decisiones de la Fed y del BCE, y se discute si mantener una política monetaria autónoma es 

sostenible en este entorno. 

 

METODOLOGÍA 

 

El estudio adopta una metodología cualitativa documental que analiza fuentes oficiales nacionales e 

internacionales. Las principales fuentes incluyen publicaciones del Banco Mundial, el FMI, Banxico, 

el BCE, la Fed y organismos académicos especializados. Se emplea una revisión sistemática de 

informes macroeconómicos, datos históricos de inflación y tasas de interés, así como estudios 

empíricos sobre los efectos de la política monetaria en mercados emergentes. 

La integración comparativa entre las políticas adoptadas por distintos bancos centrales y sus efectos 

sobre variables como la inflación, el tipo de cambio y el PIB mexicano permite establecer relaciones 

causales y derivar recomendaciones para la política económica nacional. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

Tendencias globales: inflación y política monetaria 

La inflación global ha dejado de ser un fenómeno transitorio. El FMI (2024) señala que, tras los 

shocks de oferta de 2020–2022, los servicios, la vivienda y los alimentos han mantenido presiones de 
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precios que responden a rigideces estructurales. El BCE y la Fed han incrementado sus tasas de interés 

de manera sostenida, llevando las tasas reales (ajustadas por inflación) a niveles positivos por primera 

vez desde 2008. 

 

En EE.UU., la tasa de referencia subió de 0.25% en 2021 a un rango de 5.25%–5.50% en 2024 

(Reserva Federal, 2024). Este cambio ha inducido una apreciación del dólar y salida de capitales de 

economías emergentes, provocando depreciaciones cambiarias, entre ellas del peso mexicano. 

En la Eurozona, el BCE enfrentó presiones distintas por la heterogeneidad fiscal de sus países 

miembros, implementando una subida más gradual. Aun así, el endurecimiento monetario ha 

generado un aumento significativo de los costos de financiamiento (Banco Central Europeo, 2024). 

 

Figura 1.  

Comparativo de inflación: México vs. EE.UU. vs. Eurozona 

 

Nota: La Jornada (2021). 
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Repercusiones en los mercados financieros globales 

La reacción de los mercados ha sido inmediata: aumentos en la volatilidad de índices bursátiles, caída 

de bonos corporativos y movimientos especulativos en monedas emergentes. Como destaca el Banco 

Mundial (2025), estos cambios han dificultado el acceso al crédito internacional y encarecido el 

servicio de deuda externa en América Latina. 

 

La política monetaria restrictiva genera efectos mixtos: mientras fortalece las monedas locales frente 

a choques externos, también encarece el financiamiento para gobiernos y empresas. Esto limita el 

espacio fiscal para políticas contracíclicas e inversión pública en infraestructura, salud y educación 

(Banco Mundial, 2025). 

 

Evolución de la inflación en México 

En México, la inflación comenzó a repuntar en 2021, alcanzando un pico de 8.7% anual en agosto de 

2022, impulsada por el aumento de precios de alimentos, energía y transporte (Banxico, 2023). La 

inflación subyacente también se elevó significativamente, mostrando una presión sostenida que no se 

explica solo por choques de oferta. 

 

Aunque en 2023 y 2024 se observó una desaceleración, la inflación permaneció por encima del 

objetivo de 3% ±1. La volatilidad de los precios ha afectado de forma desproporcionada a los hogares 

de menores ingresos, exacerbando las desigualdades (FMI, 2024). 
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Figura 2. 

Evolución de la inflación en México (2015-2019). 

 

Nota: Statista (2025). 

 

3.4 Política Monetaria de Banxico: Independencia Condicionada 

Banxico respondió elevando su tasa de referencia de 4% en 2021 a 11.25% en 2023. Esta política ha 

tenido un efecto restrictivo sobre la demanda interna, encareciendo créditos personales e hipotecarios 

y reduciendo la inversión privada, especialmente en PyMEs (Banxico, 2023). 

Si bien Banxico sostiene una postura autónoma, en la práctica ha seguido los movimientos de la Fed 

para evitar el diferencial de tasas que podría provocar salidas de capital y depreciación del peso 

(Franklin Templeton, 2024). Esto plantea una tensión entre la política interna y la necesidad de 

estabilidad externa. 

 

 

 

Figura 3. 

Tasas de interés: Banxico vs Fed 
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Nota: México ¿cómo vamos? (2025). 

 

3.5 Impacto en Crecimiento, Inversión y Tipo de Cambio 

El crecimiento del PIB mexicano ha sido moderado. Banxico ajustó a la baja sus previsiones para 

2025, situándolas en 0.6%, debido a la debilidad en el consumo privado y la caída en la inversión 

(Banxico, 2025). El tipo de cambio, aunque estable en 2024, podría verse presionado si Banxico se 

desvincula de la Fed. 

Figura 4. 

PIB México: crecimiento trimestral. 
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Nota: México ¿cómo vamos? (2025). 

 

El dilema actual se resume en priorizar el control de la inflación o impulsar la reactivación económica. 

Si bien tasas altas estabilizan el tipo de cambio, también desalientan el consumo y la inversión interna, 

comprometiendo el crecimiento de mediano plazo. 

 

4. Discusión: ¿Independencia Monetaria o Coordinación Regional? 

Desde un enfoque poskeynesiano, la tasa de interés tiene efectos limitados sobre la inversión 

productiva, y su uso excesivo como herramienta antiinflacionaria puede agudizar la concentración 

del ingreso y debilitar el mercado interno (Fama, 1970; Fama, 1992). La experiencia mexicana desde 

los 2000 confirma que la estabilidad cambiaria ha sido priorizada frente al crecimiento. 

Frente a un contexto global incierto, algunos economistas proponen un enfoque coordinado 

regionalmente, donde los países emergentes establezcan marcos de cooperación monetaria que les 

permitan manejar la inflación sin sacrificar sus objetivos de desarrollo. 
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CONCLUSIONES 

 

Las tasas de interés juegan un papel crucial en la configuración de la desigualdad económica a nivel 

global y nacional. Si bien las políticas monetarias de los bancos centrales buscan estabilizar las 

economías, sus efectos no son homogéneos: los sectores de bajos ingresos suelen ser los más 

afectados por el costo del dinero y por los incrementos en la inflación, especialmente en productos 

esenciales como alimentos y energía. En el caso de México, la inflación y las altas tasas de interés 

agravan la pobreza, lo que plantea un desafío adicional para el desarrollo económico sostenible. 

 

Para mitigar estos efectos, es crucial implementar políticas monetarias que no solo busquen controlar 

la inflación, sino que también promuevan la inclusión financiera y el acceso equitativo al crédito. De 

lo contrario, los esfuerzos por lograr una mayor igualdad económica seguirán siendo insuficientes. 

La mejora en la política monetaria debe ser acompañada de reformas estructurales que faciliten el 

acceso a los servicios financieros, especialmente para las poblaciones más vulnerables. 
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RESUMEN 

 

La economía global ha experimentado una estabilización en su crecimiento tras varios años de 

incertidumbre económica, impulsada por factores como la flexibilización de las políticas monetarias 

y la moderación de la inflación. Sin embargo, este crecimiento sigue siendo insuficiente para 

contrarrestar los efectos adversos de las crisis pasadas, especialmente en los países en desarrollo. La 

relación entre tasas de interés y desigualdad ha cobrado relevancia en el contexto económico actual, 

ya que las políticas monetarias de los bancos centrales, al influir en la disponibilidad de crédito y en 

el costo del dinero, pueden tener efectos dispares sobre las distintas clases sociales. En este trabajo se 

analiza la evolución de la economía global y mexicana, con especial énfasis en cómo las tasas de 

interés impactan a los sectores de bajos ingresos y cómo estas dinámicas afectan la desigualdad 

económica. La investigación se basa en un análisis documental de fuentes recientes, tales como 

    Relación entre las tasas de interés y la desigualdad en diversos países 

    Relationship between interest rates and inequality in diferent countries 
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informes del Banco Mundial, el Banco Interamericano de Desarrollo y otros organismos económicos 

internacionales. 

 

Palabras clave: Tasa de interés, desigualdad económica, política monetaria, inflación. 

 

ABSTRACT 

The global economy has stabilized its growth after several years of economic uncertainty, driven by 

factors such as the easing of monetary policies and moderation of inflation. However, this growth 

remains insufficient to offset the adverse effects of past crises, particularly in developing countries. 

The relationship between interest rates and inequality has become a relevant issue in the current 

economic context, as central bank monetary policies, by influencing credit availability and the cost 

of money, can have disparate effects on different social classes. This paper analyzes the evolution of 

both the global and Mexican economies, with particular emphasis on how interest rates impact low-

income sectors and how these dynamics affect economic inequality. The research is based on a 

documentary analysis of recent sources, such as reports from the World Bank, the Inter-American 

Development Bank, and other international economic organizations. 

 

Keywords: Interés rates, economic inequality, monetay policy, inflation. 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

La economía mundial se encuentra en una fase de recuperación moderada tras los años de 

incertidumbre económica provocados por crisis financieras, tensiones geopolíticas y la pandemia 

global. Según el Grupo Banco Mundial (2024), se prevé una expansión global moderada del 2.7% en 

los años 2025-2026, un crecimiento que, si bien es positivo, es insuficiente para revertir los efectos 
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de las crisis previas. En este contexto, los países en desarrollo enfrentan desafíos particulares, sobre 

todo en términos de la relación entre las tasas de interés y los niveles de desigualdad. 

 

Las tasas de interés, como herramienta clave de la política monetaria, juegan un papel crucial en la 

dinámica económica global. Al determinar el costo del dinero, las decisiones sobre las tasas de interés 

influyen en la inversión, el consumo y, especialmente, en los sectores más vulnerables de la sociedad. 

Las tasas altas dificultan el acceso al crédito para los sectores de bajos ingresos, mientras que las 

bajas pueden generar burbujas económicas que eventualmente perjudican a estos mismos grupos. En 

este artículo, se examina cómo las políticas monetarias de diversos países han influido en las tasas de 

interés y cómo estas, a su vez, afectan la desigualdad económica, con un foco particular en México. 

 

METODOLOGÍA 

 

La presente investigación se basa en un análisis documental de informes, estudios y datos estadísticos 

provenientes de organismos internacionales como el Banco Mundial, la Comisión Económica para 

América Latina y el Caribe (CEPAL), y el Banco Interamericano de Desarrollo (BID). Se utilizaron 

fuentes actualizadas hasta 2025 que proporcionan una visión global sobre la evolución económica, 

las tasas de interés y sus efectos en los sectores de bajos ingresos, especialmente en el contexto de los 

países emergentes. 

 

El enfoque metodológico incluye la revisión de los efectos de las tasas de interés sobre la inflación y 

el acceso al crédito en distintos países, con énfasis en cómo estos factores afectan a la población de 
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bajos ingresos. La investigación también aborda cómo las políticas monetarias expansivas y 

restrictivas impactan la economía mexicana, un caso representativo de los países en desarrollo. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

Evolución de la economía global y su relación con las tasas de interés 

El crecimiento económico global ha mostrado señales de estabilización, aunque por debajo de las 

expectativas previas a la pandemia. Las economías de mercados emergentes, como las de Asia, 

América Latina y África, se enfrentan a un panorama mixto. En particular, Asia Oriental y el Pacífico 

experimentarán una desaceleración en su crecimiento económico debido a la desaceleración de 

economías clave como China (Banco Mundial, 2024). Mientras tanto, regiones como América Latina 

y el Caribe, y África subsahariana se beneficiarán de una mayor demanda interna y, por lo tanto, de 

un crecimiento sostenido (Banco Mundial, 2024). Ver figura 1. 

Figura 1.  

PIB real. 

Nota: Grupo Banco Mundial (2024). 
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Las tasas de interés en las economías desarrolladas, como la de Estados Unidos y la Unión Europea, 

han sido ajustadas en respuesta a la inflación post-pandemia. Sin embargo, el costo del dinero sigue 

siendo un factor determinante para el acceso a crédito. En mercados emergentes, las altas tasas de 

interés han incrementado los costos de financiamiento, afectando especialmente a las empresas y 

familias de bajos ingresos. 

 

Impacto de las tasas de interés en la desigualdad en México 

En México, la relación entre inflación y tasas de interés es compleja. A pesar de que el Banco de 

México ha implementado políticas restrictivas para controlar la inflación, los sectores más 

vulnerables siguen siendo los más afectados. La inflación de alimentos, especialmente en productos 

esenciales como frutas, verduras y proteínas, ha sido significativamente más alta para los hogares de 

bajos ingresos (UNAM, 2024). Estos aumentos de precios afectan desproporcionadamente a los 

deciles más bajos, lo que intensifica la pobreza en el país. 

 

    Figura 2. 

   Tasas de interés 1996 - 2025 

 

 

      Nota: Proyectos México (2025) 
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El acceso al crédito también ha sido limitado para los sectores más pobres. La falta de inclusión 

financiera y la rigidez de los sistemas tradicionales de evaluación crediticia han dejado fuera a gran 

parte de la población que no cuenta con un historial crediticio formal (Banco Interamericano de 

Desarrollo, 2020). Las tasas de interés elevadas complican aún más el acceso a crédito, lo que limita 

las oportunidades para la inversión en educación, vivienda y otros aspectos fundamentales del 

bienestar. 

 

Proyecciones regionales y su impacto en la desigualdad 

 

Figura 3. 

Comparativo de crecimiento económico 

 

Nota: UNAM (2024). 

 

Las proyecciones regionales indican que el crecimiento económico se mantendrá moderado en la 

mayoría de las economías emergentes, con excepción de algunas regiones de África y Asia 

Meridional, donde se espera un aumento significativo en la actividad económica (Banco Mundial, 
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2024). Sin embargo, los riesgos relacionados con las políticas comerciales, las tensiones geopolíticas 

y los desastres naturales relacionados con el cambio climático continúan siendo factores que pueden 

exacerbar la desigualdad económica (figura 3). 

 

CONCLUSIONES 

 

Las tasas de interés juegan un papel crucial en la configuración de la desigualdad económica a nivel 

global y nacional. Si bien las políticas monetarias de los bancos centrales buscan estabilizar las 

economías, sus efectos no son homogéneos: los sectores de bajos ingresos suelen ser los más 

afectados por el costo del dinero y por los incrementos en la inflación, especialmente en productos 

esenciales como alimentos y energía. En el caso de México, la inflación y las altas tasas de interés 

agravan la pobreza, lo que plantea un desafío adicional para el desarrollo económico sostenible. 

 

Para mitigar estos efectos, es crucial implementar políticas monetarias que no solo busquen controlar 

la inflación, sino que también promuevan la inclusión financiera y el acceso equitativo al crédito. De 

lo contrario, los esfuerzos por lograr una mayor igualdad económica seguirán siendo insuficientes. 

La mejora en la política monetaria debe ser acompañada de reformas estructurales que faciliten el 

acceso a los servicios financieros, especialmente para las poblaciones más vulnerables. 
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